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家庭暴力与枪支： 
法律指南  

新泽西州 

 
如何利用法律保护您的安全的六个步骤： 
法官和警察有义务执行法律以保障你的安全，并阻止任何伤害你的人购买或持有枪支。 

 
步骤 1：制定安全计划并在必要时寻求帮助： 

您的安全是最重要的。尽管法院可以下令禁止那些伤害您的人拥有枪支，但这并不能100%地
保证您的安全。因为有些人可能会找到其他方式来伤害您和您的家人。在您决定采取任何行

动之前，与专业的律师或当地的家庭暴力服务机构进行沟通是很重要的。他们可以给你提供

专业的建议，帮助您判断禁止枪支这个措施是否真的能最大程度地保护您，并且帮助您制定

一个全面的安全计划。请通过拨打新泽西家庭暴力热线1-800-572-安全 (7233) 或全国家庭暴
力热线1-800-799-安全(7233) 或1-800-787-3223（听障人士文字电话）来联系当地的家庭暴
力项目。 

 
步骤 2：申请限制令可能有助于确保您的安全： 

限制令是法庭下达的一项命令，对被告的行为和与您的接触方式施加限制。在新泽西州，限

制令案件中的被告被禁止拥有枪支。 

步骤 3：申请家庭暴力限制令： 

为了获得限制令，您需要在法院提交一份关于家庭暴力的投诉。虽然这个过程不需要律师参

与，但它可能比较复杂，因此您可能希望在开始这个限制令申请过程之前，从律师或当地家

庭暴力援助组织那里获取一些信息和支持。 

限制令有两种类型：临时限制令和最终限制令。临时或“紧急”限制令会立即生效，但只会

持续一段时间，或者直到您获得最终限制令。在新泽西州，最终或“永久”限制令将无限期

有效，并需要法院进行听证。被告也有机会出席并参与听证会。法官将在听证会上决定是否

向您发出最终限制令。 

步骤 4：法庭有权命令被告不得拥有枪支： 

如果在限制令中包括禁止被告拥有枪支的条款能让您感觉更安全，那么在申请临时限制令时，

您应该提及被告已经拥有枪支的情况，以便法官了解这一情况。之后，在最终限制令的听证

会上，法官可以据此命令被告不得持有枪支。 
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步骤 5：法庭将解释枪支的处理方式： 
如果法官命令被告不得拥有枪支，他们会解释枪支将如何处理。法庭可能要求被告将枪支交给

警察，或要求执法人员收缴枪支。如果法庭命令收缴枪支，您应联系当地执法部门或县检察官，

了解武器的处理状态。 

步骤 6：如果您的权利没有得到保障，您可以寻求帮助： 

除了州法之外，联邦法也规定大多数被告在以下情况下持有枪支或弹药是非法的：（1）如
果针对该被告的“最终”限制令正在执行中，（2）如果该被告过去被判定犯有某些家庭暴
力轻罪或任何重罪。但法律中有一项例外，即执法人员和军事人员在执行任务时可能允许携

带他们的公务武器。 
 
如果您的权利未得到保障，您可以从当地家庭暴力组织寻求帮助和信息。要找到您的当地组织，

请拨打新泽西家庭暴力热线1-800-572-安全 (7233) 或全国家庭暴力热线：1-800-799-安全(7233)或
1-800-787-3224 听障人士文字电话来联系当地的家庭暴力项目。 


